
Instrucțiuni de utilizare

Dispozitiv de terapie prin compresie cu aer
Model: Aparat de drenaj limfatic cu 3 compartimente

Vă mulțumim pentru achiziționarea produsului nostru. Vă rugăm să citiți cu 
atenție manualul de instrucțiuni înainte de utilizare și să îl păstrați pentru 
referințe viitoare.
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| Întrebări frecvente

Î.1: Cum face acest produs masaj?
R: Există 3+3 saci de aer în interior. Acestea vor fi umflate și dezumflate pentru a simula masarea și 
mângâierea țesuturilor, precum mâinile umane. Aceasta ne poate relaxa mușchii, poate îmbunătăți 
circulația sângelui și poate ameliora durerea.

Î.2: Câte moduri de masaj are dispozitivul și care este diferența dintre ele? R: Există 3 
moduri de masaj,
Modul 1: Mod secvențial
În acest mod, manșoanele se vor umfla și dezumfla de jos în sus.

I Precauții
Alerte
1. Persoanele cu oricare dintre următoarele afecțiuni sau care sunt sub tratament trebuie să consulte un
medic înainte de a utiliza dispozitivul:

MERS

MODE 1: Mod secvențial

EDUCAȚIE

1) Utilizarea unui stimulator cardiac sau a altor dispozitive medicale care sunt susceptibile la interferențe electrice;
Modul 2: Modul de circulație,

2) Durere în tumorile maligne;
3) Durere în bolile de inimă;
4) Neuropatie periferică severă sau disfuncție senzorială cauzată de diabet;
5) Nepotrivirea pentru masaj din cauza unei leziuni corporale;

În acest mod, manșoanele se vor umfla și dezumfla de jos în sus.

2. A nu se lăsa la îndemâna sugarilor, copiilor și persoanelor fără posibilitatea de utilizare independentă.
3. Nu utilizați un alt adaptor de alimentare decât cel original.
4. Nu zgâriați, deteriorați, îndoiți excesiv, trageți sau răsuciți cablul de alimentare al adaptorului de
alimentare. În caz contrar, se pot produce incendii sau șocuri electrice.

5. Utilizarea este interzisă dacă adaptorul de alimentare nu funcționează corect sau dacă ștecherul este
slăbit.

6. Nu conectați sau deconectați adaptorul de alimentare cu mâinile ude.
7. Nu puneți controlerul într-o pătură sau nu utilizați dispozitivul la temperaturi ridicate.

 MERS  PICIOARE + 
VIȚEI

 PICIOARE + V I Ț E I  
+ STRONG

E D U C A Ț I E

8. Este interzisă reconstruirea, dezasamblarea sau repararea dispozitivului fără
permisiune.

MODE 2 Mod ambele

Modul 3: Toate modurile,
În acest mod, manșoanele vor fi umflate și dezumflate simultan și complet.

Alerte
1. Dacă nu vă simțiți bine, opriți imediat utilizarea dispozitivului. Nu îl utilizați din nou înainte de a

consulta un medic.

PICIOARE + V I Ț E I  
+ STRONG

MODUL 3: Întregul Totul,

 EDUCAȚIE

2. Nu-l utilizați în baie sau în alte locuri umede.
3. Deconectați adaptorul de alimentare de la priză înainte de curățare și

întreținere.
4. Deconectați adaptorul de alimentare atunci când nu îl utilizați.
5. Nu vă plimbați atunci când utilizați această unitate sau purtați învelișuri.
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STENA

Î.3: Ce ar trebui să fac dacă simt că puterea de masaj este prea slabă sau prea puternică?
A 3: Există 3 niveluri de intensitate a masajului selectabile cu ajutorul 
controlerului, alegeți intensitatea care vi se potrivește. De asemenea, 
puteți regla intensitatea prin modificarea strângerii velcro-ului de pe înfășurări.



Poziția 
etichetei

Q4: Ce ar trebui să fac dacă am viței mai mari? R 4: 
Pentru vițeii mai mari, utilizați accesoriile incluse 
pentru a extinde dimensiunea înfășurărilor.

Previzualizare produs

Î5: Ce ar trebui să fac dacă am picioare mai mari?
Î5: Pentru picioare mai mari, tăiați cusăturile 
în partea de sus a degetelor de la picioare.

atașament

Î6: De ce nu funcționează când apăs butonul de pornire? R.6: 
Asigurați-vă că ambele furtunuri de aer sunt introduse în

driver, altfel nu va funcționa.

Î.7: Cât timp ar trebui să-l folosesc?
A7: Vă recomandăm să utilizați de 1-2 ori pe zi timp de 20 de minute de fiecare dată. De 
asemenea, îl puteți utiliza pe termen lung dacă vă simțiți prea obosit sau doriți să continuați să vă 
bucurați.

Î8: De ce se încălzește șoferul?
A8: După cum sa spus, îl puteți utiliza timp de 20 de minute de fiecare dată. Dacă funcționează 
prea mult timp, controlerul se va încălzi, acesta este un fenomen normal.

Î9: De ce scoate un sunet șoferul?
A9: Sunetul provine de la o pompă de aer funcțională din șofer, care alimentează continuu cu aer 
airbagurile din învelișuri, acesta este un eveniment normal.

Nume de componente

Picior stângPicior drept

I Rezolvarea problemelor

Indicator de alimentare: 
indicator de presiune minimă 
indicator de presiune maximă 
indicator de presiune medie 
indicator de mod 1
Indicator de mod 2
Indicator de mod 3

Butonul de pornire

Model 1 - Mod secvențial Mod 2 

- Mod de circulație Mod 3 - Mod

toate

Buton de presiune a aerului -
Min/Mid/Max

Diagrama controlerului
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Vidră

port pentru furtun de aer port pentru furtun 

de aer port pentru furtun de aer port 
pentru furtun de aer port

port pentru adaptor

Groove
Sus

Dop de furtun de aer

Adaptor de 
alimentare

Cerere:

Vă rugăm să citiți cu atenție precauțiile de siguranță înainte de utilizare. Pentru a obține un masaj mai bun, 
purtați corect manșoanele.

Folosiți banda stângă, ca în exemplul de mai jos:
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Poziția centrului genunchiului

Linia mediană

Poziția etichetei

Probleme Cauze și soluții

Asigurați-vă că adaptorul de alimentare este conectat corect și apăsați 
butonul de pornire de pe controler.

1. Funcționează numai atunci când 2 aer sunt conectate la controler.
furtunuri.
2. Verificați dacă furtunurile de aer sunt introduse corect (vezi semnul "UP").

1. Adaptorul de alimentare sau furtunurile de aer vor cădea;
2. Aparatul de masaj se oprește automat după 20 de minute;
3. Verificați dacă ambele furtunuri de aer sunt complet blocate.

1. Dispozitivul nu
funcționează și indicatorul 
luminos nu este aprins

2. Dispozitivul nu
funcționează, dar indicatorul 
luminos este aprins

3. Nu mai funcționează în 
timpul funcționării

4. Prea slab sau
prea puternic

1. Puteți alege din trei niveluri de masaj:
2. Puteți ajusta lățimea înfășurării pentru a avea puterea corespunzătoare;
3. Dacă nu puteți tolera o astfel de forță, opriți dispozitivul.

5. Controlerul se
încălzește.

Este normal ca controlerul să se încălzească după perioade lungi de 
utilizare. Vă recomandăm să îl opriți timp de 10 minute.



Poziția etichetei

Pentru picioare mai mari, tăiați cusăturile aici

1. Verificați instrucțiunile de pe etichetă și puneți-vă corect bandajele pe picioare.

Poziția centrului genunchiului

Linia mediană

.fixați toate închizătoarele velcro în funcție de mărimea dvs. Pentru vițeii mai mari utilizați 
extensiile.

6. Ridicați telecomanda și apăsați butonul "ON/OFF" pentru
a porni unitatea.
• În mod implicit, acesta va începe cu modul 1 și forța 1 (cea mai 

mică).
• După 20 de minute se va opri (îl puteți reporni manual).

7. Selectați diferite moduri de masaj prin apăsarea butonului
"M1"/"M2"/"M3", diferența dintre aceste 3 moduri poate fi văzută la
pagina 2.

8. Apăsați butonul "Presiune aer" pentru a selecta intensitatea.
1) Trei niveluri de presiune la alegere. Vă recomandăm să utilizați
cel mai scăzut nivel la început.
2) Puteți ajusta strânsoarea înfășurării pentru a obține rezistența 

corespunzătoare;

Indicator de alimentare

Indicatori de mod

Indicator de presiune

atașament
Utilizarea în cadrul întrebărilor frecvente 4

9. Apăsați butonul "ON/OFF" pentru a-l opri.

Verificați și reglați poziția și etanșeitatea ca mai jos, nu împachetați prea strâns.

| Note după utilizare

1. Deconectați adaptorul de alimentare de la priză.

. Introduceți adaptorul de alimentare în controler și în mufa de pe fiecare 
parte.

2. Scoateți fișele adaptorului de alimentare și
furtunurile de aer din partea de jos a controlerului.

3. Îndepărtați ambalajele, împăturiți-le într-o pungă sau cutie de depozitare.

Avertisment
:

Asigurați-vă că acestea sunt aliniate cu 
canelura. Respectați direcția "SUS".

Vă sugerăm ca dispozitivul să fie întotdeauna în funcțiune timp de maximum 20 
de minute.
După 20 de minute se va opri automat, dar îl puteți reporni.
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| Curățare
Nu uitați să opriți alimentarea atunci când curățați unitatea.
1. În caz de murdărie, ștergeți actuatorul, ambalajul și furtunurile cu o cârpă moale umezită cu
soluție de săpun.
2. Nu utilizați benzină, alcool, diluant sau alte lichide iritante pentru a șterge instrumentul, în caz
contrar, se vor produce defecțiuni sau componentele vor fi deteriorate sau decolorate.
3. Nu permiteți pătrunderea obiectelor străine în furtunuri.
4. Scobitorile de dinți pot fi utilizate pentru a îndepărta firele de păr sau decupajele atașate la închizători

Velcro.
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5. Introduceți corect și complet cele două dopuri de furtun în actuator.



I Depozitare

• A nu se lăsa la îndemâna copiilor.
• Nu dezasamblați singur acest produs.
• Nu îl plasați într-un mediu cu temperatură și umiditate ridicate.
• Nu expuneți la lumina directă a soarelui.
• Evitați perforarea airbagurilor și a furtunurilor cu ace.
• Nu puneți lucruri grele pe el.

I Eliminare

Atunci când eliminați deșeurile, respectați 
reglementările locale.

I Conținutul pachetului:

• 2 x înfășurări pentru picioare și picioare - 2 x extensii
• 1 x controler de mână - 1 x adaptor de alimentare / DC12V1A
• 1 x Manual de utilizare.
• 1 x sac de depozitare portabil

I Date tehnice:

Model    Aparat de drenaj limfatic cu 3 compartimente

Nume    Echipament de terapie prin compresie cu aer

Adaptor AC/DC     Intrare AC: 100-240 volți, AC 50/60Hz, ieșire DC: 12V 1A

Putere nominală   12W

Condiții de funcționare
Temperatură: +5°C la 40°C (41°F la 104°F) 
Umiditate: 1% la 90% fără condensare Presiune 
atmosferică: 70 kPa la 106 kPa

Condiții de depozitare
Temperatură: -20°C la 55°C Umiditate: 5% la 90% fără condensare Presiune 
atmosferică: 50 kPa la 106 kPa
Păstrați uscat și nu expuneți la lumina directă a soarelui.

Timing 20 de minute

7




